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VAN GELUK GESPROKEN:

AUGUSTINUS’ UITLEG VAN DE ZALIGSPREKIN-

GEN IN HET LICHT VAN ALLERHEILIGEN

Op I november vieren christenen in het Westen al sinds eeuwen Allerheiligen;
officieel is het feest alleen gangbaar bij katholieken en anglicanen'. De feestdag
werd in de liturgische kalender van de Romeinse kerk in 844 opgenomen. Dat
gebeurde op verzoek van Lodewijk de Vrome (778-840), zoon van Karel de
Grote (ca. 745-814). Lodewijk deed dat verzoek aan paus Gregorius I'V. Die paus
voerde het feest dus in op I november. Of liever: de feestdag werd toen eigenlijk
naar | november verplaatst. Voordien was er al vanaf 609 in Rome een soortgelijk
feest op 13 mei: op dat allerheiligenfeest herdacht men nog vooral christelijke
martelaren. Die gedachtenis diende ook vooral de herinnering aan de wijding
van de kerk Sancta Maria ad Martyres; die kerk is bij velen beter bekend als het
Pantheon. Achter de verplaatsing van 13 mei naar | november vermoedt men
ook lerse invloeden. Kenmerkend voor die invloed is dat de heiligenverering
werd losgemaakt van allerlei plaatselijke martelarengeschiedenissen en werd
omgezet naar een heiligenfeest in algemene zin. Met 1 november werd in de
benedictijnse tradities bovendien het begin van de wintertijd gemarkeerd.

In de Romeinse traditie vanaf paus Bonifatius IV in 609 tot ongeveer Karel de
Grote was het allerheiligenfeest (martyres) op 13 mei geen toeval. Met het feest
ter ere van alle martelaren (omnes martyres) sloot de Romeinse kerk op die dag
min of meer aan bij oudere tradities in het Qosten. In het oosterse christendom
viert men vanuit Constantinopel sinds Johannes Chrysostomus (345-407)
een soortgelijk feest op de eerste zondag na Pinksteren; in Edessa (rond de
bovenloop van de Eufraat in het grensgebied van het huidige Syrié en Turkije)
vanaf 519 op 13 mei en in Oost-Syrié op de vrijdag na Pasen. Het mag duidelijk
zijn: Augustinus (354-430) kende in Noord-Afrika geen allerheiligenfeest op
1 november.

1

Deze bijdrage is cen lichte bewerking van een lezing gehouden tijdens een ontmoetingsdag
van de Augustijnse Beweging op 27 oktober 2012.
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NEDERLAND

Sinds de jaren zestig is het allerheiligenfeest in Nederland een beetje aan
de wandel gegaan. In heel wat parochies werd het feest in de jaren zeventig
verplaatst naar de dichtstbijzijnde zondag ervoor of erna’. Tegenwoordig
tracht men in Nederland met wisselend succes het allerheiligenfeest weer op
1 november gevierd te krijgen. Dat gebeurt dan met een ochtendviering voor
kloosterlingen, bejaarden en vrije mensen of met een avondviering voor wie
overdag moeten werken.

In heel wat landen rondom Nederland geldt 1 november als een vrije dag:
Belgié en Luxemburg, Frankrijk, Itali¢ en Spanje, Polen en delen van Duitsland.
En we hebben het maar niet over alle landen in Midden- en Zuid-Amerika en
de Filippijnen.

BUBELLEZINGEN OP I NOVEMBER

Op het allerheiligenfeest viert de kerk de gemeenschap met en de voorspraak
van alle heiligen voor wier gedachtenis in het liturgisch jaar geen plaats is.
Vermoedelijk weten velen ook nog wel welke Bijbellezingen er klinken tijdens
de eucharistieviering. Die zijn namelijk elk jaar dezelfde. Ten eerste klinkt het
bekende visioen uit de Apokalyps van Johannes. Daarin krijgen we de 144.000
getekenden gepresenteerd uit alle stammen van Israél voor de troon van het
Lam. Zij zijn gekleed in witte gewaden en hebben palmtakken in de hand. Met
hun lofzang sluiten zij zich aan bij de lofprijzing van de engelen, de 24 oudsten
en de vier apocalyptische dieren (Apk 7.,2-4.9-14); de vijf verzen waarin de
12 x 12.000 getekenden per stam bijna ritmisch zijn uvitgeschreven, worden in
het nieuwe lectionarium om pastorale redenen weggelaten.

Als tweede lezing leest men (soms) een kort fragment uit | Johannes (3,1-3).
Daarin ontvangen wij als kinderen van God de belofte dat we aan God gelijk
zullen zijn omdat wij Hem krijgen te zien zoals Hij is. En als derde Bijbellezing

2 Soms had dat merkwaardige gevolgen: in 1976 werd de allerheiligenviering in de Utrechtse
binnenstadsparochie op zondag 31 oktober gevierd (feest van de kerkhervorming) en Aller-
zielen op maandagavond 1 november. En in een ander jaar vierde de kathedraal in Utrecht
Allerheiligen op zondag 3 november, nadat gewone mensen en dan vooral allerlei zigeuners al
de dagen ervoor de begraafplaats rond de bisschopskelders bij de Utrechtse Berenkuil hadden
bezocht voor hun vrolijke en feestelijke maaltijden ter nagedachtenis van hun gestorven dierba-
ren. Nog steeds is een bezoek aan het Barbarakerkhof daar vanaf 1 november de moeite waard:
men kan versteld staan van wat daar wordt aangetroffen op de graven van overledenen met een
Slavische achtergrond!
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klinken de zogeheten zaligsprekingen uit Jezus® Bergrede in het evangelie
volgens Matteiis (Mt 5,1-12a).

In de kerkbank verbond ik bij gebrek aan een (goede) preek die bekende
zaligsprekingen altijd met de verschillende groepen heiligen waarmee onze
kerk zich tooit: we mogen ons verheugen over heiligen die in hun aardse leven
arm van geest waren, over heiligen die uitblonken in zachtmoedigheid, heiligen
die veel verdriet hadden geleden of die erg goed waren in de beoefening van
barmhartigheid enzovoorts. Het evangelie hielp mij met andere woorden om
op een gelovige manier de heiligen uit vroeger tijden en van overal vandaan
met al hun verschillende kwaliteiten en talenten in herinnering te roepen. In
vroeger tijd werden in de prediking met andere woorden die zaligsprekingen
verbonden met de heiligen uit onze kerk van elders naar plaats en tijd; in de
laatste decennia dienden dezelfde zaligsprekingen om ons te leren kijken naar
hedendaagse heiligen, ter inspiratie voor ons eigen geloofsleven.

Als er al gepreekt werd op 1 november, viel het mij altijd op dat er eigenlijk
maar heel globaal — misschien zelfs oppervlakkig — bij die zaligsprekingen werd
stilgestaan; een gevolg misschien dat de Bijbellezing diende als omlijsting voor
alle heiligen.

DE BERGREDE IN HET LEZINGENROOSTER VOOR ZON- EN FEESTDAGEN

Daaris op zich niet zoveel mis mee. De zaligsprekingen in het lezingenrooster
voor zon- en feestdagen keren eenmaal per drie jaren terug op de vierde
zondag door het (A-)jaar, eind januari of begin februari. Dan kan er dus wel
uitvoerig over worden gepreekt! De rest van de befaamde Bergrede komt er
in de zondagse liturgie eigenlijk bekaaid van af. Alleen als Pasen extreem
laat valt zoals in 2011 op 24 april, komen alle verkozen fragmenten uit de
Bergrede aan bod op de Se tot en met 9e zondag door het jaar; valt Pasen in
een A-jaar echter extreem vroeg, dan vervallen bijna alle zondagen met een
lezing uit de Bergrede. Uitzondering is het laatste fragment op de 9e zondag
door het jaar, waarmee de synoptische cyclus wordt hervat op de zondag na
Sacramentsdag.

De Bergrede van Jezus in het Matteiisevangelie omvat zoals bekend drie
hoofdstukken (5-7). Het grootste deel van het laatste, zevende hoofdstuk komt
overigens iiberhaupt nooit aan bod; evenmin trouwens het exacte middelpunt
van de redevoering als geheel, waar ons een versie van het onzevader wordt
overgeleverd (Mt 6,7-15). Daar staat tegenover dat het omringende gedeelte van
het onzevader elk jaar wordt voorgelezen op Aswoensdag.
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AUGUSTINUS EN DE BERGREDE

In deze bijdrage staat Augustinus’ toelichting op de zaligsprekingen centraal met
het oog op het allerheiligenfeest. Natuurlijk komen die zaligsprekingen bij hem
menigmaal ter sprake. Rond één ervan (Zalig de zuiveren van hart want zij zullen
God zien) heeft hij een uitvoerige brief gecomponeerd (epistula 147)*. Maar het aantal
keren dat Augustinus alle zaligsprekingen bespreekt is eigenlijk op één hand te tellen.

Dat gebeurt voor het eerst in De sermone Domini in monte (s.dom.m.
1,3-15). De Nederlandse vertaling daarvan is gepubliceerd in Het huis op de rots®.
Daarin voorziet Augustinus de hele Bergrede vers-voor-vers van commentaar.
Het werk dateert uit de tijd dat hij wel priester maar nog geen bisschop was, zo
tussen 391 en 395.

Naast zijn verhandeling over de Bergrede zijn er nog twee preken of sermones
(s.) bewaard waaraan de lezing van de zaligsprekingen ten grondslag heeft
gelegen. Het gaat om de sermones 53 en 53A, beide in Nederlandse vertaling
opgenomen in de bundel Van aangezicht tot aangezicht: preken over teksten
uit het Matteiisevangelie®. Preeck 53A is van beide preken de oudste. Deze
preek die ook wordt aangeduid naar de ontdekker ervan — sermo Morin 11 —is
waarschijnlijk gehouden tussen 405 en 411 en omvat werkelijk een toelichting
op zeven zaligsprekingen. Van de andere preek weten we precies wanneer
Augustinus die heeft gehouden: op 21 januari 413. Hoe mooi de preek ook
is, Augustinus behandelt daarin niet alle zaligsprekingen maar strandt als het
ware bij de vijfde: Gelukkig de zuiveren van hart, want zij zullen God zien.
Hij weidt daar dan uitvoerig over uit: twee derde van de preek gaat over die
ene zaligspreking®. Al met al zijn er dus slechts twee teksten over Augustinus’
integrale behandeling van de zaligsprekingen bewaard!

VRAGEN EN PROBLEMEN

Voordat we nader ingaan op Augustinus’ toelichting, zijn er nog enkele
inleidende opmerkingen te maken.

Vgl RuTTEN, 2009. Volledige bibliografische informatie vindt men in het literatuuroverzicht-

je aan het einde van deze bijdrage.

4 Vgl. WENNEKER en VAN REISEN, 2000,

5 Vgl. VAN NEER, SCHRAMA en TIGCHELAAR, 2004.

6 Vgl Joost vaN NEER, Didactically Responsible Use of Humour in St. Augustine’s Sermo
53,12-14 in: Augustiniana 54 (2004) 551-588.
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Ten eerste wordt duidelijk dat Augustinus de zaligsprekingen in een iets andere
volgorde leest dan wij in onze moderne vertalingen. Zie het schema hieronder:

‘Augustinus / Latijnse tekst moderne vertaling / Griekse tekst

L. armen van geest => rijk der hemelen (identiek)

2. zachtmoedigen => land verdriet => troost

3. verdriet => troost zachtmoedigen => land
4. hongerigen en dorstigen naar gerechtigheid => verzadiging (identiek)

5. barmhartigen => barmhartigheid (identiek)

6. zuiveren van hart => God zien (identiek)

7. vredebrengers => kind van God (identiek)

8. vervolgden => rijk der hemelen (identiek)

9. uzelf, bij scheldpartijen en vervolging om Jezus

=> loon in de hemel (identiek)

Die verschillende volgorde roept bijna vanzelfsprekend de vraag op naar de
achtergrond ervan: waarom staan de zaligsprekingen in deze volgorde? En
misschien nog fundamenteler: waarom deze zaligsprekingen en deze belonin gen?
Dat verdrietigen getroost worden is logisch; hetzelfde geldt voor hongerigen
en dorstigen die verzadigd worden en voor barmhartigen die barmhartigheid
ondervinden. Maar wat is de samenhang tussen de armen van geest en het rijk
der hemelen? En tussen zachtmoedigen en het land als erfenis? Tussen een
zuiver hart en het zicht op God? Of tussen vredestichters en het kindschap van
God?

Verder valt op dat de armen van geest (1) en de vervolgden (8) allebei het rijk
der hemelen krijgen toegezegd: daar kun je gemakkelijk aan voorbij lezen en bij
het luisteren in de liturgie valt het nauwelijks op. Maar Augustinus wijst daar in
zijn beschouwingen heel uitdrukkelijk op, vooral als blijkt dat er dan sprake is
van bijzondere aantallen in de reeks: 1 verwijst naar 8; 7+1=8...

En nu we toch aan het bevragen zijn: ik vond het vroeger als theologiestudent
bijna irritant dat Jezus hier in de Bergrede spreckt over “armen van geest” en
“hongerigen en dorstigen naar gerechtigheid”. Jezus’ Veldrede in Lucas 6 kon
bij ons, jonge theologen in opleiding, op heel wat meer sympathie rekenen:
daar ging het immers eenvoudigweg over de armen en hongerigen. Bovendien
ging Jezus daar na slechts vier zaligsprekingen goed te keer tegen de rijken
en verzadigden! Dat paste beter bij de opkomende vormen van Bijbeluitleg
in de jaren zeventig waarin men aansloot bij de bevrijdingstheologie en bij de
materialistische exegese.
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AUGUSTINUS" VISIE OP DE ZALIGSPREKINGEN EN DE BERGREDE ALS
GEHEEL: EEN SAMENVATTING

Anders dan in de moderne uitleg brengt Augustinus in zijn toelichting op de
Bergrede de afzonderlijke zaligsprekingen en voorschriften niet in verband met
verschillende groepen gelovigen zoals de armen van geest, de zachtmoedigen of
de mensen die verdriet hebben. Hij beschouwt de verschillende zaligsprekingen
steeds als een stap onderweg of als een trede van een trap, die iedere gelovige
mens beklimt op weg naar God’. Deze zoektocht naar God beschouwt hij als de
weg naar volmaaktheid.

Elke stap omhoog vergt niet alleen een menselijke inspanning, maar is ook
een geschenk van God: Augustinus legt aldus een relatie tussen de zeven treden
van de weg naar de volmaaktheid en de zeven gaven van de Heilige Geest
(s.dom.m. 1,11-12: ontzag voor god, godsvrucht, kennis, sterkte, beleid, inzicht
en wijsheid in Js 11,2-3 volgens de Latijnse Bijbel en omgekeerd); hij waagt
zelfs een samenhang te verwoorden naar de zeven beden van het onzevader.®
Vanzelfsprekend wacht aan het einde van die geestelijke weg omhoog het
hemels koninkrijk als beloning.

Op weg naar het hemels koninkrijk vinden gelovigen steun in de reeks
voorschriften van de Bergrede. Die werpen een nieuw licht op de geschriften
van de joodse wet en de profeten. Uitvoerig staat Augustinus dan ook stil bij de
vraag wat de door Jezus aangezegde wetsvervulling inhoudt. Het gaat daarbij
volgens hem om een aanvulling van de wetsbepalingen én om het volbrengen
van die aangevulde wet. Deze interpretatie dient tot structuur van het vervolg.
Augustinus onderkent steeds eerst de grote waarde van een bepaling uit de
joodse wet; vervolgens maakt hij duidelijk hoe de Heer de wet wil vervullen en
ten slotte onderzoekt hij voor de gelovigen naar een zinvolle betekenis van die
wetsvervulling.

Als eerste komt zo het verbod om te doden aan de orde (1,22-32); als tweede
het verbod op echtbreuk (1,33-38); als derde het gebod voor een scheidingsbrief
in geval een man zijn vrouw wil verstoten (1,39-50); als vierde het gebod om
zich aan een eed voor de Heer te houden (1,51-55); als vijfde het gebod tot
evenwichtige vergelding (1,56-68) en ten slotte het gebod om de naaste lief

7 De gedachte van de trap komt in s.dom.m. pas aan de orde vanaf 1,10. Over de zeven treden
van de ziel naar God vindt men bij Augustinus onder andere verwante passages in De quantitate
animae [De grootte van de ziel] 70-76. Vgl. ALBERS, 1997, pp. 97-104 en 132, n. 103. Voor andere
parallellen in Augustinus’ geschriften uit dezelfde periode CAruANA, 1997, pp. 15-18.

8 Over de zeven gaven van de Heilige Geest bij Augustinus zie: VAN LiERDE, 1935.

-
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te hebben (1,69-80)°. Deze indeling valt dus niet samen met die van de zeven
zaligsprekingen.

Echte wetsvervulling heeft met integriteit te maken. In Bijbelse taal spreekt
Augustinus dan over een zuiver of oprecht hart. Als men dat heeft, streeft men er
niet naar om bij het doen van goede werken door de mensen te worden gezien,
maar beoogt men om zelf God te zien met de ogen van het hart. Dat geldt bij het
schenken van aalmoezen (2,6-9), bij het bidden (2,10-39 met daarin de uitleg van
het onzevader in 2,15-35) en bij het vasten (2,40-43). De integere levenshouding
waarmee de wet wordt vervuld, vindt haar oorsprong en voltooiing in de liefde.
De voorschriften om zich niet bezorgd te maken voor de dagelijkse dingen,
vormen een hulpmiddel om die integere levenshouding te bewaren. Zij maken
mensen bedacht op de komst van het koninkrijk der hemelen. Ten aanzien
van onszelf kunnen we daarbij niet kritisch genoeg zijn. Maar ten aanzien van
anderen is het belangrijk geen voorbarig en onrechtvaardig oordeel te vellen,
zeker als dat een veroordeling zou inhouden. Het blijft bovendien belangrijk
zich te realiseren dat een van liefde kloppend hart een gave van God is. Dat
geschenk valt mensen ten deel wanneer zij zich daarvoor ontvankelijk maken.
Die ontvankelijkheid kan groeien door gebed.

BEINVLOEDING

De christelijke gemeenschappen hebben al in een vroeg stadium een bijzonder
gezag aan het Mattelisevangelie toegekend en Augustinus staat met zijn
belangstelling voor teksten uit dit evangelie dus al in een eeuwenoude traditie.
Ook in de manier waarop hij de Bergrede van aantekeningen voorziet zijn
invloeden aanwijsbaar van directe leermeesters en verre voorgangers. Zo hoeft
het geen verwondering te wekken dat in Augustinus’ beschouwingen over het
begin van de Bergrede met de zogeheten zaligsprekingen overeenkomsten zijn
terug te vinden met de manier waarop Ambrosius (340-397) de Veldrede uit
het Lucasevangelie van aantekeningen voorziet:'© Augustinus was immers in
387 door Ambrosius zelf gedoopt en was een groot bewonderaar van de manier

?  Over deze indeling valt te discussiéren. Vgl. hierover Caruana, 1997, pp. 46-63. Hij brengt

de fasen of treden naar de christelijke volmaaktheid onder bij de beschouwingen over de verhou-
ding tussen de oude en de nieuwe wet.

10 Bij Augustinus’ commentaar op Mt 5,3-11 klinkt Ambrosius’ expositio euangelii Lucae 5,49-
68 door. Zie voor de Nederlandse vertaling EUKENBOOM e.a., 2005. In de uitleg van de zalig-
sprekingen als een trap met zeven treden waarop de ziel naar God klimt, blijkt verwantschap
van Ambrosius’ verklaringen met ideeén van de neoplatoonse wijsgeer Plotinus (204-270). Vgl.
CARUANA, 1997, p. 15.
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waarop de bisschop van Milaan teksten uit de Heilige Schrift aan gelovigen
wist uit te leggen'!. In de bibliotheek van Hippo bewaarde Augustinus dan ook
een exemplaar van Ambrosius’ commentaar op het Lucasevangelie'?. Naast de
invloed van Ambrosius zijn ook opvattingen van Gregorius van Nyssa (335-394)
terug te vinden. Hoewel Augustinus zelf geen geschriften van deze Gregorius
in de oorspronkelijke, Griekse taal kon raadplegen of lezen, zijn onmiskenbaar
enkele van diens karakteristieke beschouwingen over de zaligsprekingen door
Augustinus in zijn eigen commentaar verwerkt. Dat rechtvaardigt het vermoeden
dat Augustinus over een vertaling van Gregorius’ uitleg beschikte'?. Tn de
manier waarop Augustinus de zaligsprekingen in hun onderlinge samenhang
bespreekt, zijn ook overleveringen te ontdekken die teruggaan op Irenaeus (f
202/3), bisschop van Lyon, en op Hilarius (315-367), bisschop van Poitiers.
Achter Augustinus’ uitleg van Mt 6,9-13 over het onzevader is naast de invloed
van Ambrosius ook de uitleg herkenbaar van de Carthaagse martelaar-bisschop
Cyprianus (200/10-258), van Tertullianus (160- na 220) en van Origenes (ca
185-ca 254)'4. Augustinus bedient zich dus van verschillende tradities, maar
verwerkt die wel op een zelfstandige en creatieve manier.

Heel veelzeggend begint Ambrosius zijn toelichting met een gebed: “Kom,
Heer Jezus, leer ons de samenhang van uw zaligsprekingen. U hebt immers
niet op goed geluk eerst de armen van geest zalig of gelukkig genoemd, dan
de zachtmoedigen en ten derde de treurenden.” (Expositio euangelii secundum
Lucam (ex.eu.Lc) 5,52) Het is verleidelijk om Augustinus bespiegelingen tegen
het licht te houden van Ambrosius, maar in deze bijdrage beperk ik mij tot de
aantekeningen van de bisschop van Hippo Regius.

Uit het lezen van de teksten bij Augustinus en Ambrosius wordt overigens nog
wel iets anders duidelijk: de treden der zaligsprekingen omvatten een geestelijke
trap. Daarop klim je dus in geestelijke zin omhoog. Het bereiken van de ene
trede vormt niet zoals bij een gewone trap een garantie voor het beklimmen van
de volgende. En anders dan in het gewone leven kun je in het geestelijke leven
op het ene moment op een hoge trede verwijlen en op een volgend moment weer
moeten ploeteren op de onderste trede. Mediteren over de zaligsprekingen is
daarom ook een oefening in geestelijke beklimming en behoedzame afdaling.

I Vgl hierover Confessiones 6,6 in SLEDDENS, 2009, pp. 128-129.

12 Vgl. TissoT. 1956, pp. 9-14 en 34 en ROLLERO, 1958, pp. 12-14 en 21-46.

3 In Augustinus’ uitleg van Mt 5,3-11 klinkt Gregorius’ De beatitudinibus (PG 44.1194-1302)
door en dan met name de orationes 1,2.6,7 en 8. Vgl. MUTZENBECHER, 1967, p. xiv.

4 Van Ambrosius is hierbij De sacramentis van belang, van Cyprianus diens De dominica ora-
tione, van Tertullianus De oratione en van Origer‘fs De oratione. Vgl. MUTZENBECHER, 1967, pp.
xvi-xvii. Voor een Nederlandse vertaling van Amﬁrnsius zie VROMEN, 1964; voor die van Cypria-
nus en Tertullianus zie HuNiNk, 2010.
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Dat maakt gelovigen ook tot broeders en zusters, want de ene trede van die
geestelijke trap staat wel hoger aangeschreven dan de andere, maar iedere
gelovige stijgt en daalt langs die trap zoals Gods engelen langs de ladder die
Jakob in zijn droom te schouwen kreeg.

Bij het bekijken van Augustinus’ beschouwing bij een Bijbeltekst valt altijd te
bedenken dat hij als het ware met de Bijbel “mee-leest”. Zijn leeshouding wordt
veel meer gekenmerkt door sympathie en inleving met Bijbelteksten in het
algemeen, met evangelieteksten in het bijzonder en met Jezus’ Bergrede in het
allerbijzonderst; veel meer door sympathie en inleving dus dan door antipathie
en oppositie. Centraal staat niet: de tekst raakt mij niet (omdat de tekst vreemd is
of onlogisch volgens onze maatstaven); centraal staat evenmin: ik kan niks met
de tekst. Nee, uitgangspunt is: de Bijbeltekst is a priori zin- en betekenisvol. En
het is aan mij als lezer, aan ons als gelovigen, om via bevraging en aankloppen
te bezien of er wordt opengedaan en zich diepere betekenissen te kennen geven.

Wat tekent Augustinus nu aan bij de verschillende zaligsprekingen als stadia
van geestelijk leven? En welke aantekening van hem kan ons vandaag het meeste
bekoren? Op welke trede van de geestelijke ladder kan men zich vandaag in het
geloof aangesproken of geinspireerd weten?

ZALIG DE ARMEN VAN GEEST WANT HUN BEHOORT HET RIJK DER HEMELEN

Korten goed verwijst voor Augustinus armoede van geest naar nederigheid: “Wat
wil dat zeggen: arm van geest? Arm aan wensen, niet arm aan middelen. Wie
arm van geest is, is nederig. God hoort,” aldus Augustinus, “de verzuchtingen
van de nederigen en Hij veronachtzaamt hun gebeden niet. Daarom begint de
Heer zijn toespraak met die aanbeveling van de nederigheid, dat wil zeggen:
van de armoede. U kent allemaal waarschijnlijk wel iemand die godsdienstig
leeft en rijkelijk gezegend is met aardse goederen, maar toch bescheiden blijft
en niet hoogmoedig is. En u kent ook wel iemand die gebrek lijdt, niets heeft en
op zwart zaad zit. Heeft de een meer hoop dan de ander? Nee, de een is arm van
geest omdat hij nederig is; de ander is gewoon arm, maar niet arm van geest.
Daarom voegde Christus de Heer toen Hij zei: ‘Gelukkig die arm zijn, eraan
toe: “van geest.” Wie naar mij (= Augustinus!) luistert en arm is, hoeft dus niet te
proberen om rijk te worden.” (s. 53A,2)

Augustinus verbindt deze aantekening met een beschouwing rond 1 Tim 6,9:
“Wie rijk wil worden valt gemakkelijk ten prooi in valstrikken vol bekoringen,
ondergang en verderf.” In dit verband staat Augustinus ook stil bij enkele verzen
uit het vervolg van 1 Tim 6,17-19: “Vermaan de rijken niet hoogmoedig te zijn.
Laat hen niet vertrouwen op de wisselvalligheid van materiéle rijkdom. Je kunt
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beter vertrouwen op de levende God, die ons overvloedig van alles voorziet en
te genieten geeft om goede werken te doen, vrijgevig te zijn en mededeelzaam.”
Augustinus is onmiskenbaar een pleitbezorger voor nivelleringspolitiek.

In elk geval maakt de uitleg van “arm van geest” via “arm aan wensen en
begeerten” en opgevat als nederigheid het iets gemakkelijker te begrijpen dat
juist aan nederigen het rijk der hemelen wordt toegezegd en dat dit gepaard
gaat met de eerste geestesgave: ontzag of vrees voor de Heer. Ontzag of vrees
is nitdrukkelijk te onderscheiden van angst of bangheid. De laatste is opgelegd
of afgedwongen en kenmerkt bijvoorbeeld de verhouding tussen een slaaf en
diens eigenaar; een slaaf kan bang zijn uit angst voor lijfstraf. In de eerste
geestesgave gaat het om iets anders: uit liefdevol ontzag of eerbiedige vrees
spreekt behoedzaamheid of vrijwillige nederigheid: de hoge hemel is er de
beloning voor.

ZALIG DE ZACHTMOEDIGEN WANT ZIJ ZULLEN HET LAND ERVEN

Voor wie in eerste (en laatste) instantie het rijk der hemelen wordt toegezegd,
is het in zekere zin vanzelfsprekend dat na de hemel ook goed land wordt
beloofd: dat gebeurt aan zachtmoedigen. Augustinus tekent daarbij aan:
“Wilt u het land nu al bezitten? Ga dan eerst na of het land u niet bezit. Bent
u zachtmoedig, dan zult u het land bezitten. Bent u niet zachtmoedig, dan
zal het land u bezitten. En dan hoort u niet wat de beloning is, die u in het
vooruitzicht wordt gesteld — namelijk het bezit van het land. Pas op dat u dan
de zak van uw hebzucht, waardoor u het land nu al wilt bezitten en ook nog
eens uw buurman van dat bezit wilt uitsluiten, niet te ver oprekt. Laat u niet
misleiden door dat waanidee. U zult het land alleen maar werkelijk bezitten,
wanneer u zich vastklampt aan Hem die de hemel en de aarde gemaakt heeft
(Gn 1,1). Zachtmoedig zijn wil namelijk zeggen: geen weerstand bieden aan
uw God. Het gevolg daarvan is dat Hij u behaagt in wat u aan goeds doet in
plaats van dat u zichzelf behaagt. En dat Hij u niet mishaagt in wat u terecht
aan slechts ondergaat maar dat u zichzelf mishaagt. Het is namelijk niet van
geringe betekenis dat u Hem zult behagen door uzelf te mishagen. Want door
uzelf te behagen, mishaagt u Hem.” (5. 53,2)

Bij de erfenis van het land gaat het dus niet om grootgrondbezit. In het
commentaar op de Bergrede verbindt Augustinus dat beloofde land met het land
van de levenden, waar God onze hoop en ons erfdeel is (Ps 142.6): dat is de rust
en het leven van de heiligen. “Zachtmoedig zijn zij die berusten bij bruut gedrag
en geen weerstand bieden aan het kwade (Mt 5,39), maar het kwade overwinnen
door het goede (Rom 12,21). Laten hardvochtigen maar ruzie maken en vechten
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om aardse en tijdelijke zaken; gelukkig wie zachtmoedig zijn, want zij zullen
het land erven waaruit zij niet kunnen worden verdreven.” (s.dom.m. 1,4)

ZALIG WIE VERDRIET HEBBEN WANT ZIJ] ZULLEN WORDEN GETROOST

Kritisch zelfonderzoek van je eigen tekortkomingen (als kenmerk van
zachtmoedigheid) leidt niet alleen tot ongenoegen maar tot verdriet als
uitdrukking van spijt en berouw. Wat we hier via Augustinus van de Bijbel
kunnen leren, is dat echt verdriet niet alleen een uitdrukking is van wat een ander
aan tegenslag, onrecht, ziekte en dood overkomt. Op het geestelijke parcours
heeft verdriet vooral betrekking op de treurnis over onze eigen beperkingen,
nalatigheden, fouten, onrecht en — ik gebruik het woord toch maar — zonden.

Augustinus verwoordt het aldus: “Broeders en zusters, treuren is pas echt
treuren, als het gaat om het zuchten van een berouwvolle zondaar. Tedere
zondaar moet namelijk treuren. Wie wordt er anders betreurd dan een dode? En
bestaat er iets wat zo dood is als een ongerechtige? Is dat niet iets geweldigs?
Laat zo iemand om zichzelf treuren, dan komt hij weer tot leven. Laat hij treuren
en berouw hebben over zijn zonden, dan zal hij vertroost worden en vergeving
krijgen.” (5. 53A,8) Mag het subtiele gebruik van dood en zonde in deze passage
opvallend heten?

ZALIG WIE HONGEREN EN DORSTEN NAAR GERECHTIGHEID WANT ZIJ
ZULLEN VERZADIGD WORDEN

Wie ooit intens verdriet heeft meegemaakt, heeft er weet van dat het de

stofwisseling blokkeert en de honger- en dorstreflexen uitschakelt. Wie zijn

verdriet de vrije loop laat ondervindt opluchting. Zo bezien is het dus heel
logisch dat na de zaligspreking van de verdrietigen aandacht wordt gevraagd
voor hongerigen en dorstigen. Augustinus tekent daarbij aan: “U wilt verzadigd
worden. Maar waarmee dan? Als u naar lichamelijke verzadiging snakt, zult
u zodra alles verteerd is, opnieuw honger lijden. De Heer zegt zelf: “ledereen

die van dit water drinkt, krijgt weer dorst.” (Joh 4,13) Als een geneesmiddel

dat op een wond wordt gelegd, die wond geneest, doet die wond geen pijn
meer. Maar het geneesmiddel van het eten dat tegen de honger wordt gebruikt,
wordt zo toegediend dat het maar voor korte tijd verlichting brengt. Want als
de verzadiging voorbij is, keert de honger terug. ledere dag die God geeft,
krijgt u het geneesmiddel van de verzadiging, maar de wond van de zwakheid

geneest nooit.
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Laten wij dus hongeren en dorsten naar de gerechtigheid. want dan worden
we door dezelfde gerechtigheid verzadigd waarnaar we nu hongeren en dorsten.
We zullen dan immers verzadigd worden door datgene waarnaar we hongeren en
dorsten. Laat ons innerlijk maar hongeren en dorsten: het innerlijk heeft zijn eigen
voedsel en zijn eigen drank. “Ik ben het brood dat uit de hemel is neergedaald,”
zegt de Heer (Joh 6,41). Daar hebt u het brood voor wie hongert. Verlang dan ook
naar de drank voor wie dorst: “Bij U is de bron van het leven” (Ps 36,10) (s. 53.4).

ZALIG DE BARMHARTIGEN WANT ZIJ ZULLEN BARMHARTIGHEID ONDER-
VINDEN

In Bertold Brechts (1898-1956) Die Dreigroschenoper vinden we de uitspraak
“Erst kommt das Fressen, dann kommt die Moral.” Het zou onbewust een
weerklank kunnen zijn van de Bijbelse reeks in de Bergrede: na de verzadiging
van hongerigen en treurenden vinden we de aandacht voor de moraal naar
de naasten. Augustinus wijst al op de naadloze aansluiting tussen deze twee
zaligsprekingen, al legt hij — eerlijk is eerlijk — een ander accent. Gelukkig de
barmhartigen, want zij zullen barmhartigheid ondervinden: Augustinus leest in
die ondervinding van de barmhartigheid van een ander de barmhartigheid van
God. “U hongert en dorst namelijk naar gerechtigheid. En als u daarnaar hongert
en dorst, bedelt u bij God. Dan komt u dus bij God aan de deur om te bedelen.
Maar er komt ook weer iemand bij G aan de deur om te bedelen. Zo simpel is het:
dat wat u met iw bedelaar doet, doet God met de zijne” (5. 53A,10).

De toelichting is wellicht zo compact dat ik hier ter verheldering gemakkelijk
ook de korte toelichting uit de andere preek kan aanhalen: “Wees barmhartig
en u zult barmhartigheid ondervinden. Wees barmhartig voor een ander in de
hoop dat die barmhartig is voor u. U hebt namelijk overvloed en gebrek tegelijk:
overvloed aan tijdelijke goederen, gebrek aan eeuwige. Er komt iemand bij u
bedelen, maar zelf bedelt u bij God. Er wordt iets gevraagd van u, maar zelf
vraagt u iets van God. Wat u doet voor degene die iets van u vraagt, zal God
doen voor degene die iets van Hem vraagt. U bent vol en leeg tegelijk: vul
iemand die leeg is uit uw eigen volheid, in de hoop dat uw eigen leegte wordt
gevuld uit de volheid van God” (s. 53,5).

ZALIG DE ZUIVEREN VAN HART WANT ZIJ ZULLEN GOD ZIEN

Door de beoefening van liefdevolle barmhartigheid groeit belangeloze integriteit.
Mensen groeien in hun integriteit wanneer hun (goede) woorden en daden
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met elkaar overeenkomen. Die integriteit is van groot belang in verband met
Augustinus’ visie op de zuiveren van hart. Zoals eerder vermeld besteedt hij aan
deze zaligspreking de meeste aandacht. Hij heeft er een uitvoerige brief (147) aan
besteed en in sermo 53 strandt hier zijn voornemen om alle zaligsprekingen te
bespreken en besteedt hij aan deze zaligspreking ruim driemaal zoveel aandacht
als aan alle andere samen (vgl. s. 53,6-16). Vanzelfsprekend gaat het daarbij
niet om een lichamelijk zien. In elke toelichting spant Augustinus zich eerst in
om dat misverstand vit de weg te helpen. In zijn Bergredecommentaar lezen wij
daarover: “Hoe dom zijn dus zij die God zoeken met de ogen van het lichaam,
aangezien Hij met de ogen van het hart wordt gezien zoals er ook ergens anders
staat: “Zoek Hem in eenvoud van hart!” (W 1,1) Een zuiver hart is een eenvoudig
hart. En zoals we het licht om ons heen alleen kunnen zien met zuivere ogen, zo
kunnen wij ook God alleen zien als het instrument zuiver is waarmee Hij kan
worden gezien” (s.dom.m. 1,8).

Het zuiveren van het hart verlangt een fikse schoonmaakbeurt. Het verrassende
bij Augustinus is dat wanneer we zelf niet voldoende daartoe in staat blijken, we
niet hoeven schromen om God zelf als schoonmaker in te huren: “Als u alles
doet, wat ik hierboven heb gezegd, wordt uw hart gereinigd. U hebt een zuiver
hart wanneer u niet doet alsof u iemands vriend bent, terwijl u in uw hart zijn
vijand bent. Want daar waar God ziet, in uw hart, bekranst Hij u (Mt 6,4.18).
Niets van wat u daar in uw hart genoegen schenkt, mag u goedkeuren of prijzen.
Als een slechte begeerte u prikkelt, mag u daaraan niet toegeven. En als zij toch
in u oplaait, roep God dan tegen haar te hulp in uw gebed. Bid dan dat er binnenin
u iets mag gebeuren, dat uw hart gereinigd mag worden, de plaats waar men tot
God bidt. Want het is niet meer dan normaal dat u de kamer schoonmaakt, wan-
neer u God daar wilt uitnodigen, en dat u uw kamer goed schoonmaakt, in de
hoop dat God u verhoort. Soms zwijgt de tong, maar zucht de ziel. Dat betekent
niets meer of minder dan dat u in die kamer, in uw hart, tot God bidt. Daar mag
dus niets zijn dat de ogen van God tegenstaat, niets wat God mishaagt. Als het
uzelf soms moeite kost om uw hart te reinigen, dan moet u God aanroepen. Die
zal het zeker niet beneden zijn waardigheid vinden om voor zichzelf een plaatsje
schoon te maken. En Hij zal zeker bij u willen wonen. Of bent u soms bang dat
die zo grote en machtige God u zenuwachtig zal maken, als u Hem in uw hart
opneemt? Zoals mensen die in eenvoudige en armoedige omstandigheden leven,
altijd bang zijn gedwongen te worden om anderen die belangrijker zijn dan zij,
wanneer die toevallig langskomen, in hun huis op te nemen. En groter dan God
kan al helemaal niet. Toch hoeft u niet bang te zijn dat u niet genoeg plaats hebt.
Neem Hem gewoon op, dan zal Hij u verruimen. U hebt niets om Hem voor te
zetten? Neem Hem op, dan zal Hij u voeden. En — wat u nog liever zult horen
— Hij zal u voeden met zichzelf. Hij zal uw voedsel zijn, want Hij heeft zelf ge-
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zegd: Ik ben het levende brood dat uit de hemel is neergedaald’ (Joh 6,41). Dat
soort brood verkwikt en raakt nooit op. Kortom: ‘Gelukkig die zuiver van hart
zijn, want zij zullen God zien™”. (3 5‘3h_1|)

Wanneer God op bezoek komt, maakt Hij je huis schoon en neemt Hij ook nog
van alles mee waaraan je je kunt laven: de regels van de gastvrijheid worden op
hun kop gezet. En zo bezien wordt het eigenlijk een feest om religieus te leven'S!

ZALIG WIE VREDE BRENGEN WANT ZIJ ZULLEN KINDEREN VAN GOD WOR-
DEN GENOEMD

Valt God te zien met een zuiver hart dan daagt de ware vrede. Vredebrengers
zijn, aldus Augustinus, mensen die onenigheid tussen mensen weten te stelpen
en de vrede herstellen: “Zeg tegen de een iets goeds over de ander en tegen de
ander iets goeds over de een. U hoort van een van hen iets slechts over de ander,
gewoon omdat hij kwaad is? Vertel dat dan niet door. Houd de boze woorden van
iemand die kwaad is, voor u. Maan hen in alle oprechtheid tot eendracht. Maar
ook als u de vrede wilt herstellen tussen twee vrienden van u die onenigheid
hebben, moet u bij uzelf beginnen met vreedzaam te zijn. U moet uzelf vanbin-
nen tot vrede brengen, waar u waarschijnlijk elke dag strijd levert met uzelf. (...)
Als er in uw binnenste dus elke dag een soort ruzie wordt uitgevochten, en u met
dit prijzenswaardige gevecht weet te voorkomen dat het lagere in u de overhand
krijgt over het betere, dat de wellust het verstand overheerst en de begeerte de
wijsheid, dan is dat de ware vrede die u in uzelf tot stand moet brengen, dat het
betere in u het lagere in u in zijn macht heeft.

Het betere in u, dat is datgene waarin u het beeld van God bent. We noemen
het ook wel geest, of bevattingsvermogen. Daar gloeit het geloof, daar groeit de

‘hoop, daar ontbrandt de liefde. Wil uw geest in staat zijn om uw lusten de baas

te worden? Dan moet hij zich onderwerpen aan iemand die groter is, en hij zal
degene die lager is, de baas worden. Dan zal er ware, zekere en uitstekend geor-
dende vrede in u heersen. Hoe die vrede geordend is? God heeft de geest in zijn
macht, de mens het viees. Een betere ordening is er niet.

Maar wel is het zo, dat het vlees nog steeds zijn zwakheden heeft. In het
paradijs was dat in oorsprong niet het geval. Dat is zo gekomen door de zonde.
Vanwege de zonde moet het vlees de knellende band van de tweedracht dragen

5 Geinteresseerde lezers mogen vooral doorverwezen worden naar Augustinus’ prachtige
beschouwingen in s. 53,6-16 en in epistula 147. Evenzeer naar Ambrosius’ ex.eu.Le. 1,24-27,
waarin de bisschop van Milaan de verschijning van de engel van de Heer aan Zacharias overdenkt
(Le:1,11).
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ten nadele van onszelf. Maar er is iemand gekomen, die zonder zonde was, om
onze ziel en ons lichaam op elkaar af te stemmen. Ook is Hij zo goed geweest
om ons de Heilige Geest als onderpand te geven. Want allen die zich laten
leiden door de Geest van God, zijn kinderen van God (Rom 8,14). Gelukkig
die vreedzaam zijn, want zij zullen kinderen van God genoemd worden” (s.
53A,12).

Bij dit lange en wat gecompliceerde citaat veroorloof ik mij enkele
verhelderingen. Augustinus ziet vredebrengers als vredeherstellers. Daarin
klinkt de overtuiging door dat het werk voor de vrede als daad van herstel gezien
moet worden: dat herstel staat ten dienste aan wat door mensen is geschonden.
Geschonden is de ware vrede, die allereerst met God van doen heeft. Augustinus
brengt de vrede dan ook heel vanzelfsprekend in verband met de drie goddelijke
deugden: geloof, hoop en liefde. Over vrede als toestand van orde schrijft de
bisschop van Hippo Regius later uitvoerig in De ciuitate dei 19,11-28'6. Maar
in bovenstaand preekfragment wordt al duidelijk hoe het herstel van de vrede
te maken heeft met ieder mens afzonderlijk. In die orde van de mens staat wat
aan de mens ondergeschikt is in een voortdurend verband met aan wie de mens
zichzelf weet te onderschikken. Door die samenhang valt ook weer bijzonder
licht op de aan de orde zijnde zaligspreking. Daarin is het kindschap van God
voor de mensen door hun vrijwillige onderschikking de vanzelfsprekende
beloning voor het werk aan de vrede.

ZALIG WIE VERVOLGD WORDEN OM DE GERECHTIGHEID WANT HUN BE-
HOORT HET RIJK DER HEMELEN

Ter verdieping of toetsing van je integriteit gaat het vervolgens om wie vervolgd
worden om de gerechtigheid. *De toevoeging van de laatste woorden onderscheidt
de martelaar van de moordenaar. Want ook moordenaars worden vervolgd, voor
hun wandaden. Alleen: moordenaars zijn niet uit op de martelaarskrans, maar
ondergaan gewoon hun verdiende straf. Het is niet de straf, die iemand tot mar-
telaar maakt, maar de zaak waarom het gaat. Hij moet eerst zijn zaak kiezen, dan
kan hij gerust zijn straf verdragen.

Toen Christus leed, stonden er vlak bij elkaar drie kruisen: in het midden hing
Christus, links en rechts van Hem een moordenaar. Die hadden dus precies
dezelfde straf gekregen. Hebt u dat in de gaten? En toch was er maar een van
de twee die hangend aan het kruis het paradijs vond. Hij die in het midden hing,
sprak het oordeel uit, en veroordeelde de hoogmoedige moordenaar, terwijl Hij

16 Vgl, WuDEVELD, 1983, pp. 955-987.
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de nederige te hulp kwam. Het kruishout was dus Christus’ rechtbank. Waartoe
zal Hij als Rechter niet in staat zijn, als Hij als veroordeelde al zoiets kon? Tegen
de moordenaar die zijn schuld beleden had, zei Hij: ‘Tk verzeker je, vandaag nog
zul je met Mij zijn in het paradijs’ (Lc 23.43). Die moordenaar had er niet op
gerekend dat het zo snel zou gaan. Wat had hij namelijk gezegd? ‘Heer, denk
aan mij, wanneer U in uw rijk gekomen bent’ (Lc 23.42). Ik ben me bewust van
mijn wandaden,” zei hij, ‘laat me in ieder geval maar gekruisigd blijven totdat
U komt’. En omdat ieder die zichzelt vernedert, verheven zal worden, sprak
Christus meteen zijn vonnis uit en schonk hem vergeving: ‘Vandaag nog zul je
met Mij zijn in het paradijs’™™ (s. 53A,13).

Het beslissende criterium om echte en onechte vervolgde bloedgetuigen van
elkaar te onderscheiden wordt volgens Augustinus niet bepaald door vervolging
of het verduren van folteringen, maar alleen door de zaak waarvoor men sterft.
Over die rechtvaardige zaak lijkt bij de bisschop van Hippo Regius geen discussie
mogelijk: de inzet voor de gerechtigheid betreft de zaak van Jezus Christus en
diens lichaam over de wereld verspreid, dat wil zeggen: de katholieke kerk.

ACHT UITSPRAKEN

In totaal zijn er acht uitspraken. In het vervolg richt de Heer zich tot de
aanwezigen met de woorden: “Zalig bent u, als ze u uitschelden en vervolgen™.
Zijn eerste uitspraken lijken in het algemeen bedoeld; vanaf nu richt de Heer zich
uitdrukkelijk tot de toehoorders. Augustinus tekent er echter bij aan: “De eerste
uitspraken waren net zo goed bestemd voor de daar aanwezige toehoorders, als
de laatste uvitspraak die in het bijzonder tot de aanwezigen schijnt gericht, ook
bestemd is voor afwezigen en voor tockomstige generaties. Om die reden moet
het getal van de uitspraken nauwkeurig worden bekeken™. (.’5 Acim.m.2,i0)

Augustinus wijst alleen in het Bergredecommentaar dan uitdrukkelijk op de
getalsverhoudingen bij de zaligsprekingen: de eerste en de achtste verwijzen
naar elkaar vanwege het rijk der hemelen als beloning; => 7 + 1 zaligsprekingen;
de zeven zaligsprekingen verwijzen naar zeven gaven van de Geest, zeven
“eeboden” in het vervolg van de Bergrede en uiteindelijk naar de 7 beden van
het onzevader!’.

7 Vgl. s.dom.m. 1,18 en 2,87 met aantekening 449 op p. 222 in WENNEKER e.a., 2000.
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AUGUSTINUS’ VISIE OP DE ZALIGSPREKINGEN EN HET FEEST VAN ALLER-
HEILIGEN

Op het feest van Allerheiligen kunnen we met Augustinus (minstens) drie punten
leren van de dan voor te lezen evangelielezing. Ten cerste leert Augustinus ons
de zaligsprekingen niet zozeer te interpreteren naar de heiligen van elders en
van vroeger. Hij wijst ons ook en vooral op een betekenis naar binnen, naar ons
innerlijk: daarin zijn de zaligsprekingen als een geestelijke trap naar een gelukki g
leven voor te stellen. Wij zijn als gelovigen dan zelf heiligen. Augustinus sluit
daarin aan bij de oorspronkelijke Bijbelse betekenis van het begrip heiligen. Als
gelovigen zijn wij heilig, want geheiligd door de Heilige bij uitstek. Ten tweede
ontwaart Augustinus een samenhang in de volgorde van de zaligsprekingen en
een verband tussen elke zaligspreking en de beloningen. Ten slotte benadrukt
Augustinus een geestelijke opvatting van de zaligsprekingen, maar bewaart hij
in die geestelijke uitleg veel ruimte voor materiéle toepassingen.
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Abstract:
This article deals with Augustine’s commentary on Matthew 5.1-11, the so-called
beatitudes of Jesus. In the Roman-Catholic liturgy this fragment functions yearly as
the gospel reading during the Eucharist on All Saints Day. The question is whether the
commentary of Augustine can help the faithful for applying the gospel to their spiritual
life. The author mentions three aspects. Firstly, Augustine refers the beatitudes to our
inner life. In that way All Saints Day is not only about saints of the past and from
elsewhere, but especially about the faithful here and now. Secondly, Augustine helps
us in understanding the sequence of the beatitudes and the relationships between the
‘beatitudes and their rewards. Finally, Augustine emphasizes a spiritual significance of
the beatitudes leaving much for material applications.




